
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEMORIA ANUAL 2022 



 

 

 

 

 

 La Asociación para el Estudio y Apoyo a las Familias (ESAFAM) es una asociación sin 
ánimo de lucro con de número de registro 15947 de la sección 1 del Registro Andaluz de Asociaciones y que tiene como objeto dar respuesta a las 

necesidades formativas y de apoyo de las familias, así como de los profesionales que trabajan activamente con ellas. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Asociación para el Estudio y Apoyo a las Familias (ESAFAM) 

  



 

 

     Nuestros objetivos y actividades 

Asesoramiento técnico en el diseño del Manual del Programa de promoción y apoyo a las parentalidades en 
positivo de Cruz Roja 

Actualización del Manual de intervención de los Equipos de Tratamiento Familiar 

Colaboración de ESAFAM con la COST Action  

Colaboración de ESAFAM con el proyecto I+D titulado " “Violencia filioparental en la adolescencia:  

prevención, perfiles psicosociales y estrategias de actuación” 

Asistencia técnica en la evaluación del programa NAYFA   

Proyecto de asesoramiento para la puesta en marcha y seguimiento de la Mesa Intersectorial de Promoción 
del Buen Trato a la Infancia y la Adolescencia del Ayuntamiento de Cabra 

Colaboración de ESAFAM con el Consejo Cantonal de Protección de Derechos (COCAPRODE) de Francisco 

de Orellana, Ecuador 

Colaboración entre ESAFAM y el Instituto Internacional para el Desarrollo de Perú 

Voluntariado en ESAFAM 

Donación   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

OBJETIVOS
Promover iniciativas encaminadas a la protección y el fortalecimiento de las familias, de los niños, las 

niñas y los/as adolescentes.
Favorecer el bienestar de las personas pertenecientes a colectivos en exclusión social y pobreza.

Apoyar a familias en situación de riesgo psicosocial.
Contribuir al desarrollo de programas de acción social.

Promover proyectos innovadores para el empoderamiento y la capacitación de las mujeres en el 
ámbito familiar y social.

Realizar actividades de estudio y apoyo a familias en el marco de proyectos de cooperación 
internacional para el desarrollo.

Llevar a cabo intervenciones en contextos con necesidades de transformación social.
Desarrollar políticas de transferencia del conocimiento a través de la investigación.

Crear espacios de reflexión, debate y formación sobre temas relacionados con la promoción de 
contextos saludables para el desarrollo humano.
Elaborar publicaciones y materiales divulgativos.

ACTIVIDADES
Diseño de intervenciones e implementación de programas que promuevan la protección y el 
fortalecimiento de las familias, de los niños, las niñas y los/as adolescentes.
Estudios de evaluación de programas y dispositivos dirigidos a la atención de menores y familias.
Investigaciones relacionadas con la familia como contexto de desarrollo.
Asesoramiento y formación para profesionales en el ámbito de menores y familias.
Intercambio de experiencias y publicaciones en el marco del estudio y del apoyo a las familias.
Todas aquellas acciones encaminadas a la consecución de los fines propuestos.



 

 

 

Asesoramiento técnico en el diseño del Manual del Programa de promoción y apoyo a las parentalidades 
en positivo de Cruz Roja 
 

Fruto del contrato establecido entre la Cruz Roja Española y ESAFAM, a lo largo de 2022 se ha llevado a cabo el asesoramiento necesario para 
elaborar un Manual técnico del Programa de promoción y apoyo a las parentalidades en positivo que permita incorporar los principales 
criterios de calidad en la aplicación de este programa. Esta actuación supondrá el fortalecimiento en competencias metodológicas de los y las 
profesionales de los distintos equipos territoriales implicados en este programa de apoyo a familias en contextos de vulnerabilidad. 

  



 

 

 

Actualización del Manual de intervención de los equipos de tratamiento familiar  

 

Bajo la cobertura del contrato ofertado en licitación pública por la Consejería de Inclusión, Juventud, Familias e Igualdad en 2022, miembros de 
ESAFAM están llevando a cabo un proceso investigación-acción participativa para actualizar el Manual de Intervención del Programa de 
Tratamiento a familias con menores en situación de riesgo o desprotección de Andalucía. Este proceso, tan enriquecedor como complejo, 
permitirá dotar a todos los profesionales de los equipos de tratamiento familiar de una guía actualizada que facilite y homogenice la aplicación 
del programa. 

 

  



 

 

 

Colaboración de ESAFAM con la COST Action 
 

 

 
  

Durante el año 2022, ESAFAM ha continuado su colaboración con la Acción COST “The European 
Family Support Network. A bottom-up, evidence-based and multidisciplinary approach 
(EurofamNet)”. 

Concretamente, durante esta anualidad ESAFAM ha colaborado parcialmente en la organización 
del 8º Management Committee Meeting de EurofamNet, la primera reunión presencial celebrada 
por la Red tras las restricciones del Covid-19. La reunión tuvo lugar en Faro, Portugal, del 28-30 de 
junio de 2022. Más información sobre el meeting aquí. 

Asimismo, ESAFAM ha contribuido parcialmente a la financiación de la participación de un miembro 
de la asociación en la Conferencia Europea de Servicios Sociales, celebrada en Hamburgo, 
Alemania, el 10 de junio de 2022, en el marco del proyecto EurofamNet. En esta conferencia la Dra. 
Jiménez ha presentado la ponencia titulada "Estándares de calidad en programas de apoyo 
familiar. Contribuciones de EurofamNet". Se puede consultar más información sobre la conferencia 
aquí.  

Finalmente, a finales del año 2022, la estudiante predoctoral Duygu Eslek (Turquía) ha disfrutado de 
una estancia breve en la Universidad de Sevilla, interactuando con los miembros de la asociación en 
el marco del proyecto EurofamNet. 

 

https://eurofamnet.eu/activities/meetings
https://essc-eu.org/


 

 

ESAFAM colabora activamente en el desarrollo del proyecto I+D 
titulado " “Violencia filioparental en la adolescencia: prevención, 
perfiles psicosociales y estrategias de actuación” financiado por 
el Ministerio de Ciencia y Tecnología en el marco del Programa 
Estatal para Impulsar la Investigación Científico-Técnica y su 
Transferencia, del Plan Estatal de Investigación Científica, Técnica 
y de Innovación 2021-2023 (con referencia PID2021-127463N) y 
concedido a la Universidad de Sevilla en colaboración con otras 
universidades andaluzas. Este proyecto de investigación 
pretender, por un lado, estudiar las características psicosociales 
de las familias que contribuyen a la aparición de conductas de 
violencia filio-parental en la adolescencia y, por otro lado, 
contribuir a la optimización en el trabajo con familias en situación 
de violencia filio-parental. La fecha de inicio del presente 
proyecto es 01/09/2022 y su finalización está prevista para el 
21/08/2025 

 

 Colaboración de ESAFAM con el proyecto I+D titulado " “Violencia filioparental en la adolescencia: 
prevención, perfiles psicosociales y estrategias de actuación” 
 

 

   



 

 

 

Asistencia técnica en la evaluación del programa NAYFA  
  

ESAFAM ha continuado colaborando en la evaluación del 
programa preventivo para niños, niñas y adolescentes en situación de 
dificultad y/o conflictividad en el ámbito familiar (Programa NAYFA) bajo 
la contratación de la Fundación de Investigación de la Universidad de 
Sevilla. Concretamente, en este año ha estado implicado en tareas de 
asesoramiento y seguimiento técnico en colaboración con las entidades 
contratantes que implementan el programa NAYFA en Andalucía. 
Concretamente, la asociación ESAFAM ha desarrollado tareas 
relacionadas con el seguimiento del proceso de evaluación, así como el 
picado y tratamiento de los datos obtenidos para evaluar el impacto del 
programa en las familias participantes.  

 



 

 

 

Proyecto de asesoramiento para la puesta en marcha y seguimiento de la Mesa Intersectorial de 
Promoción del Buen Trato a la Infancia y la Adolescencia del Ayuntamiento de Cabra 
 
Desde enero a septiembre de 2022 se concluyeron las actuaciones iniciadas en septiembre del 2021, para el diseño y la puesta en 
marcha de la Mesa Intersectorial de promoción del buen trato a la infancia y la adolescencia en la ciudad de Cabra. La finalidad de las 
acciones llevadas a cabo desde ESAFAM ha sido, por un lado, asesorar a los agentes locales en el proceso de constitución de la Mesa; y, 
por otro, consolidar un modelo de atención a la infancia basado en la intersectorialidad y el trabajo en red entre los distintos agentes 
locales. En concreto, el trabajo realizado ha permitido: 

Elaborar un mapa de activos y recursos dirigidos a la atención a la infancia y la adolescencia. 

Acordar la distribución, composición y designación de los integrantes de la Mesa en función de la representatividad de los distintos 
activos en el municipio. 

Redactar una propuesta de Reglamento de funcionamiento de la Mesa. 

Proponer un procedimiento de formalización para la constitución y puesta en marcha de la Mesa. 

 



 

 

  

Colaboración de ESAFAM con el Consejo Cantonal de Protección de Derechos (COCAPRODE) de 
Francisco de Orellana, Ecuador 
 

El mes de noviembre, y durante una estancia en la Universidad Técnica de Babahoyo, Ecuador, tuvimos la ocasión de mantener un 
encuentro con el director ejecutivo del Consejo Cantonal de Protección de Derechos (COCAPRODE) de Francisco de Orellana, 
Ecuador. Durante este encuentro se establecieron las bases para la firma de un convenio de colaboración para la formación del 
personal técnico del COCAPRODE Francisco de Orellana y la puesta en marcha del programa de Formación y Apoyo a familias. 



 

 

 

 

 

 

 

  

Colaboración entre ESAFAM y el Instituto Internacional para el Desarrollo de Perú 
 

En el marco del convenio de colaboración entre ESAFAM y el IID de Perú, a lo largo del año 2022 se han implementado el Programa de 
Formación y Apoyo Familiar. Con una duración de diez sesiones de contenido, una periodicidad semanal y una duración de dos horas por 
sesión, un total de 90 familias se han beneficiado de esta intervención. Además, durante el año 2022 se formaron siete voluntarios en la 
implementación del programa en el marco del programa de prácticas pre-profesionales del grado en Psicología con la Universidad César 
Vallejo de Perú. 

 



 

 

 

 

 

  

Voluntariado ESAFAM 
 

A lo largo del año 2022 dos voluntarias prestaron su 
apoyo a la asociación, formándose en aspectos 
técnicos, de investigación y de apoyo a las familias. Su 
colaboración se ha centrado especialmente en 
actividades de asesoría técnica y presupuestaria en 
materia de apoyo familiar. 

Donación 
 

En el año 2022 desde ESAFAM se realizó una donación 
al Centro de Acogida de Refugiados de Sevilla con el 
objetivo de que niños y niñas del centro participaran 
en la cabalgata de Reyes Magos de la ciudad. 
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