
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEMORIA ANUAL 2019 



 

 

 

 

 

 La Asociación para el Estudio y Apoyo a las Familias (ESAFAM) es una asociación sin 
ánimo de lucro con de número de registro 15947 de la sección 1 del Registro Andaluz de Asociaciones y que tiene como objeto dar respuesta a las 

necesidades formativas y de apoyo de las familias, así como de los profesionales que trabajan activamente con ellas. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Asociación para el Estudio y Apoyo a las Familias (ESAFAM) 

  



 

 

 

 

Nuestros objetivos y actividades 

Evaluación del Programa SIF del Ayuntamiento de Pamplona en colaboración con KAMIRA 

Evaluación del Programa de Complemento Familiar de la comunidad autónoma de Cantabria 

Convenio de colaboración entre el Área de Servicios Sociales del Ayuntamiento de Motril y ESAFAM para la 
diseminación del Programa de Formación y Apoyo Familiar en el municipio de Motril 

COST Action: Asesoría técnica y presupuestaria en materia de apoyo familiar 

Formación de profesionales de la Consejería de Bienestar de la Junta de Andalucía en el Protocolo de 
buenas prácticas del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 

Formación de profesionales de Cruz Roja en el marco de un Convenio de investigación a través de la 
Fundación de Investigación de la Universidad de Sevilla  

Editorial de ESAFAM: Nuevas publicaciones 

Donación al Centro de Acogida Inmediata “Luís Toribio de Velasco” de Sevilla 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVOS
Promover iniciativas encaminadas a la protección y el fortalecimiento de las familias, de los niños, las 

niñas y los/as adolescentes.
Favorecer el bienestar de las personas pertenecientes a colectivos en exclusión social y pobreza.

Apoyar a familias en situación de riesgo psicosocial.
Contribuir al desarrollo de programas de acción social.

Promover proyectos innovadores para el empoderamiento y la capacitación de las mujeres en el 
ámbito familiar y social.

Realizar actividades de estudio y apoyo a familias en el marco de proyectos de cooperación 
internacional para el desarrollo.

Llevar a cabo intervenciones en contextos con necesidades de transformación social.
Desarrollar políticas de transferencia del conocimiento a través de la investigación.

Crear espacios de reflexión, debate y formación sobre temas relacionados con la promoción de 
contextos saludables para el desarrollo humano.
Elaborar publicaciones y materiales divulgativos.

ACTIVIDADES
Diseño de intervenciones e implementación de programas que promuevan la protección y el 
fortalecimiento de las familias, de los niños, las niñas y los/as adolescentes.
Estudios de evaluación de programas y dispositivos dirigidos a la atención de menores y familias.
Investigaciones relacionadas con la familia como contexto de desarrollo.
Asesoramiento y formación para profesionales en el ámbito de menores y familias.
Intercambio de experiencias y publicaciones en el marco del estudio y del apoyo a las familias.
Todas aquellas acciones encaminadas a la consecución de los fines propuestos.



 

 

 

       

 

KAMIRA es la primera y mayor 

Cooperativa de Iniciativa Social de 

Navarra y cuenta con más de 130 

profesionales dedicados a la educación, 

apoyo, asesoramiento y asistencia de 

niños y niñas, jóvenes, mujeres, adultos y 

familias.  
 

 

 

 

 

El Gobierno de Cantabria viene 

desarrollando desde el año 2017 el 

Programa de Apoyo Integral a las 

Familias (PAIF), que tiene como finalidad 

fundamental la promoción de la 

parentalidad positiva y el fortalecimiento 

de las competencias parentales de las 

familias.  

  

 Evaluación del programa 
SIF del Ayuntamiento de 
Pamplona en colaboración 
con KAMIRA 
 

ESAFAM está encargada de evaluar el 
impacto del Servicio de Intervención 
Familiar (SIF) del Ayuntamiento de 
Pamplona, a cargo de KAMIRA. 

A principios de año, 14 y 15 de 
febrero, se hizo entrega en la ciudad 
de Pamplona de la segunda Memoria 
de Evaluación del programa, así como 
se realizaron unas Jornadas de 
formación sobre evaluación del 
programa al equipo de KAMIRA 

 

   

  

 
 

 
Evaluación el Programa de 
Complemento Familiar de la 
comunidad autónoma de 
Cantabria 
 

A finales del año 2019, a través de un 
concurso público, a ESAFAM le fue 
otorgada la aplicación del Servicio de 
asistencia técnica para el 
asesoramiento y evaluación de las 
actuaciones de los “Programas y 
servicios de educación e intervención 
familiar” del Sistema Público de 
Servicios Sociales de Cantabria. 

El servicio abarca una previsión de 
tareas y actuaciones a realizar en 
base a las características recogidas en 
el “Proyecto Marco de los  programas 
y servicios de educación e 
intervención familiar para niños, niñas 
y adolescentes en riesgo de 
desprotección y desprotección 
moderada”. 



 

 

 

   

 

 

 

 

 

Convenio de colaboración 
entre el Área de Servicios 
Sociales del Ayuntamiento de 
Motril y ESAFAM para la 
diseminación del Programa 
de Formación y Apoyo 
Familiar en el municipio de 
Motril 
 

El Área de Servicios Sociales del 
Ayuntamiento de Motril coordina la 
ejecución del Plan Municipal de 
Intervención en Zonas Desfavorecidas 
(2018-2022) que tiene como objeto 
garantizar los procesos de inclusión 
socio-laboral de las personas con mayor 
vulnerabilidad social, desde un enfoque 
centrado en las personas y las familias. 

PROGRAMA FAF  
 

Es un programa grupal psico-educativo, 
complementario a la intervención 
desarrollada desde los Centros de Servicios  
Sociales con las familias y sus hijos e hijas 
menores.  Está  orientado a reforzar la 
parentalidad positiva y la preservación 
familiar a través de  la formación y apoyo a 
las madres, padres y personas acogedoras, 
en sus funciones parentales de cuidado, 
educación y socialización,  a la vez que se 
busca estimular  su desarrollo personal y 
social. 

 

 

 

 
El interés del Área de Servicios Sociales del 
Ayuntamiento de Motril en la diseminación 
del PFAF han motivado el acuerdo de 
colaboración con ESAFAM.  

En junio de 2019 dos integrantes de 
ESAFAM realizaron un curso de formación 
a los profesionales de Servicios Sociales 
del Ayuntamiento de Motril con el 
objetivo de facilitar la aplicación del PFAF 
manteniendo las bases conceptuales y 
metodológicas del mismo. 

 



 

 

  

 

 

 

COST Action: Asesoría técnica y 
presupuestaria en materia de apoyo 
familiar 
 

La Action COST “The European Family Support 
Network. A bottom-up, evidence-based and 
multidisciplinary approach” EuroFam-Net 
CA18123, financiada por la European Coopetarion 
in Science & Technology, y coordinada por la 
Dra. Lucía Jiménez, y se centra en construir una 
red de colaboración entre familias, 
profesionales, investigadores, políticos, 
instituciones públicas y privadas y la sociedad en 
general para promover los derechos de los 
menores y el bienestar de las familias.  

Teniendo en cuenta la necesidad de apoyo 
técnico en el “launching” de una acción COST 
centrada en el apoyo familiar, así como en la 
planificación del presupuesto, el equipo de 
investigación recurrió a la asociación de 
ESAFAM para la asesoría técnica especializada 
en  materia tanto de parentalidad positiva como 
de evaluación de programas y apoyo familiar. 

 

 

 

Formación de profesionales de 
Cruz Roja en el marco de un 
Convenio de investigación a 
través de la Fundación de 
Investigación de la Universidad 
de Sevilla  
  

Cruz Roja Española, dentro del proyecto de 
“Infancia en Dificultad Social”, identificó 
ciertas necesidades de formación en su red 
territorial relacionadas con las capacidades 
de los progenitores en el ejercicio de la 
parentalidad. De esta manera, ESAFAM ha 
ofrecido a los profesionales de Cruz Roja la 
propuesta Competencias parentales: 
evaluar para intervenir con éxito.  

La formación tuvo lugar en Madrid en 
noviembre de 2019 tratando, entre otras 
cuestiones, la intervención familiar con 
infancia en riesgo desde el marco de la 
parentalidad positiva. 

Formación de profesionales 
de la Consejería de Bienestar 
de la Junta de Andalucía en el 
Protocolo de buenas 
prácticas del Ministerio de 
Sanidad, Servicios Sociales e 
Igualdad  
 

A través de la asociación ESAFAM se ha 
realizado hasta cinco cursos de 
formación de profesionales de la 
Consejería de Bienestar de la Junta de 
Andalucía para difundir el Protocolo de 
buenas prácticas en parentalidad 
positiva del citado ministerio, 
promoviendo de esta manera, 
promoviendo la formación e 
intercambio de experiencias  



 

 

  

Editorial ESAFAM 
 

 

A lo largo del año 2019 se siguen 
editando libros en el marco de la 
Editorial ESAFAM. De esta manera, 
continuamos con nuestra política de 
transferencia del conocimiento a 
través de la investigación, creamos 
espacios de reflexión, debate y 
formación sobre temas relacionados 
con la promoción de contextos 
saludables para el desarrollo humano, 
así como elaboramos publicaciones y 
materiales divulgativos. 

 

 

Nuestro segundo libro editado 

Programa para la promoción de parentalidad positiva en familias refugiadas. 
Informe de evaluación. 

Con ISBN 978-81-949139 y cuyos autores son JIMENEZ, HIDALGO, MAYA, BAENA 
Y NOGALES 



 

 

 

 

Donación al Centro de Acogida Inmediata “Luís Toribio de Velasco” de Sevilla 

La asociación ESAFAM hizo una donación de materiales al Centro de Acogida Inmediata “Luís Toribio de Velasco” de Sevilla. Esta donación se 
llevó a cabo en el mes de enero de 2020 con presupuesto de la asociación del 2019. El centro de acogida inmediata Luis Toribio de Velasco 
tiene como misión la acogida inmediata y programada de niños, niñas y chicas adolescentes y garantizar su protección y sus derechos en un 
ambiente de afecto y bienestar. El centro residencial Clave garantiza a los niños y niñas acogidos un desarrollo armónico físico y de salud, un 
desarrollo intelectual y cognitivo, un desarrollo afectivo-emocional y un desarrollo de las habilidades necesarias para conseguir conductas 
autónomas e independientes. El centro de tratamiento terapéutico CTT atiende a menores varones en protección con graves trastornos de 
conducta, con edades comprendidas entre los nueve y 17 años que participan activamente en la elaboración de su propio Proyecto individual 
de tratamiento (PIT). 
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